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Nuevo Modelo Mexicano

OFERTA
SSPC, SEDENA y SEMAR, con 

el apoyo territorial de la 
Guardia Nacional, trabajan 
para reducir la oferta de 

sustancias psicoactivas.

DEMANDA
La presente estrategia propone 

mitigar el impacto de los 
determinantes biopsicosociales 

para reducir la demanda de 
sustancias psicoactivas.
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Estado Mexicano 
Esfuerzo Coordinado para Ejecución de la Estrategia
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APF	

Educación	

Policías	

OSC	
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Objetivo general

Impactar en los determinantes biopsicosociales  
que previenen y reducen el uso de  

sustancias psicoactivas en niños, niñas y juventudes 
para la construcción de la Paz, 

en el marco de los derechos humanos.
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Ejes de intervención

Enlaces territoriales

Participación 
comunitaria 

y social
Salud Bienestar Inclusión 

económica
Mejoramiento 

urbano

Educación, 
cultura 

y deporte

Seguridad 
y cohesión 

social
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TERRITORIALIZACIÓN

CAPACITACIÓN

ACTIVIDADES DE CAMPO

PRESTACIÓN DE SERVICIOS 

EDUCACIÓN 

COMUNICACIÓN

LINEAS DE ACCIÓN
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COORDINACION FEDERAL

•  ATENCIÓN

MODELO SALUD MENTAL + ADICCIONES

Centros Residenciales 

Priorizar Ambulatorios
Modificación N.O.M.
Semaforización

Línea de la Vida

Trazabilidad 
Mejoría  

Sistema 
Epidemiológico 

Observatorio
Dx Psicosocial 

IMSS
•  Ordinario
•  Servicios 
•  Bienestar

ISSSTE
CIJ

•  PREVENCIÓN

ESTATAL 
y 

MUNICIPAL 

SECRETARIOS 
TÉCNICOS

MESAS 
ESPEJO 

CNEGSR	CENSIDA	

Demanda	SSA	 Oferta		SSPC	

1er Nivel mhGAP  Amplificación 
Reestructura CAPA

2o Nivel Hospitales Generales

3er Nivel Reestructura 

Capitulo Salud Mental en Ley General de 
Salud

COORDINACIÓN

•  CAPACITACION Plan Maestro de Capacitación  Línea Editorial ENPA

IMJUVE

SEGOB

SEP VOCERÍA

SEDATUSEGURIDAD

TRABAJO CULTURA

BIENESTAR

INMUJERES

SIPPINA

CONAPRED

CONADE PROTECCIÓN CIVIL
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Participación de 
instancias federales 
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Instancias Gubernamentales

•  Contacto Joven
•   Jóvenes por la transformación
•  Laboratorio de habilidades
•  Dilo Fuerte
•  Territorio Joven-Clubes por la paz

•  Cultura comunitaria

•  Líneas discursivas
•  Clubes por la paz

•  Capacitación 
maestros

•  Superior y Básica
•  ANUIES

•  Currícula
•  Clubes por la paz

•  Capacitación 
•  CENAPI 

•  Comunidades de 
aprendizaje campesino 

•  Centros integradores 
•  Becas
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Instancias Gubernamentales

•  Jóvenes construyendo

•  Movilidad
•  Programa de 

mejoramiento 
urbano

•  Ferias 

•  Estrategia Nacional 
para la Prevención  del 
Embarazo Adolescente 

•  Mujeres constructoras 
de paz

•  La Ruta para la 
atención y protección 
de Niñas y 
Adolescentes Madres 
y/o Embarazadas 
NAMES
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Instancias Gubernamentales

•  Diseñar y conducir una 
campaña de comunicación 
en redes sociales que 
combatan los prejuicios y los 
estigmas

•  Subsecretaria de desarrollo democratico
•  Nodos de impulso a la 

economía social y solidaria

•  Capacitación riesgos 
psicosociales 

•  Capacitación territorio



INDICADORES 

1.	Fortalecimiento	de	
los	factores	de	
protección	que	reducen	
y	previenen	el	consumo	
problemático	de	
sustancias	psicoactivas.	

2.	Disminución	de	los	
factores	de	riesgo	que	
fomentan	el	consumo	
problemático	de	
sustancias	psicoactivas.		

3.	Incremento	en	la	
realización	políticas	
públicas	y	acciones	de	
reducción	de	uso	
problemático	de	
sustancias	psicoactivas.		

4.	Incremento	en	el	
conocimiento	sobre	los	
posibles	riesgos	del	
consumo	de	sustancias	
psicoactivas	y	sobre	
ofrecer	alternativas	de	
cuidado	individual	y	
colectivo	de	la	salud	
física	y	mental.		

5.	Ampliación	del	acceso	
y	disponibilidad	de	los	
servicios	de	
tratamiento,	reducción	
de	riesgos	y	daños	y	
rehabilitación	públicos,	
voluntarios,	gratuitos,	
profesionales	o	mixtos	a	
personas	usuarias	con	
consumo	problemático	
de	sustancias	
psicoactivas.		



Indicadores  de impacto 
territorial

Factores	de	protección		 Factores	de	riesgo		 Realización	políticas	
públicas	y	acciones	de	
reducción	de	uso		

Conocimiento	sobre	los	
posibles	riesgos		

1 2 3 4

•  Responsable: SSA
•  Colaboración: 

coordinacion ENPA, 
Voceria, Estados 

•  Plazo: Continuo 

•  Responsable: SSA
•  Colaboración: 

IMJUVE CULTURA, 
SEP

•  Plazo:  continuo 

•  Responsable: SSA
•  Colaboración: 

Estados, SSPC
•  Plazo: Continuo

•  Responsable: SSA
•  Colaboración: SSA, IMSS
•  Plazo: 5 semanas, finaliza el 25 

de octubre

Acceso	y	disponibilidad	de	los	
servicios	de	tratamiento	

•  Responsable: SSA,  
•  Plazo: Continuo

5

23 Estados con Mesas   

Instaladas

85  Clubes por la Paz

77,339 personas 
impactadas  con 
acciones territoriales

40 municipios 

10 Diálogos por la 
paz-UAGRO

3000 personas 

Taller - 32 Secretarios 
de Salud

Asignación y 
Capacitación - 64 
Secretarios Técnicos

Centros 
Internamiento:
•  Modificación 

NOM-028
•  Semaforización

Combate a alcohol y 
tabaco

18,167 talleres

196,750  tamizajes

153,274 NNA 
atendidos

61,414 
visualizaciones en 
programa suicidio

34,413 personal de salud
Programa reducción de 
brecha de atención  

267,756  usuarios 
Demanda de Atención
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REGIONES DE DISTRIBUCIÓN DE 
UNEME-CAPA

Norte
Occidente

Centro

Sur
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TERRITORIALIZACIÓN	2019	

Salud 	
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TERRITORIALIZACION		

Salud 	
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Secretaría de Salud
Reducción en brecha de Atención en salud mental y Adicciones 

CAPACITACIÓN
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Comunidad

Acción intersectorial

Red General de Salud

Programas Transversales de Salud Mental

Atención CerradaAtención abierta

APS

Centros 
de salud

CISAME Hospitales 
Psiquiátricos

CAPAS

Hospitales 
Generales

Fa
m

ili
a

P
er

so
n

a

Organizacione
s sociales

Centros 
residencial

es

Centros de 
día

Unidades de 
psiquiatría de 
enlace HRAE

Red de Aliados por la Salud Mental
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Espacios seguros de atención,  
prevención y protección a través  
del encuentro, la convivencia y la  
participación en actividades culturales, 
deportivas, educativas y comunitarias.

Información y orientación sobre  
prevención y tratamiento de adicciones.

Opciones culturales, deportivas y educativas.

CLUBES POR LA PAZ
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Juntos por la paz 
ACTIVACIÓN	NACIONAL		

•  Realizadas 
desde la 
comunidad.

VIDEO	

•  32 estados 
simultáneos. 

•  Actividades 
comunitarias:

•  Tendencia en 
redes sociales.

•  Comunicación		
•  Salud	

•  Deporte	
•  Cultura	

Salud, Cultura, IMJUVE, CONADE 	
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Líneas paralelas 

1.  Programa nacional de prevención del suicidio

2.  Disminución  de Violencias

3.  Grupos vulnerables  y minorías sexuales 




