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Introduccion

Actualmente |la CONADE tiene |la encomienda de
fomentar el Deporte Social y la Actividad Fisica en los
ninos, ninas y jovenes, que la actividad llegue a todos
los sectores de |la poblacion, especialmente a los mas
vulnerables y de manera incluyente, es por eso que
CEDEM trabajara con este sector en sus municipios.
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CONADE-DIF

Es por lo que la CONADE coordina y suma
esfuerzos con el DIF, preocupados por los mas
vulnerables la encomienda de CEDEM, es
promover el deporte social, debido a que existen
1,776 Casas Hogar en todo el territorio, aunado a
esto que alrededor de 33 mil nifos, nifas y
adolescentes son huérfanos o en abandono a nivel
nacional.

INEGI 2015



Casas hogar

Mayor indice de

Abandono de menores:

Oaxaca (165)
CDMX (132)

Michoacan (100)
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Menor indice de

Abandono de menores:

Tlaxcala (8)
Aguascalientes (13)

Quintana Roo (13)
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Deporte para todos (Masificacion del deporte)

Son dirigidos a diferentes sectores de poblacidn para atender de
manera incluyente la practica deportiva, los cuales son:

wgos DE INICIACION DgpoH'T[b

v’ Casas Asistenciales (Casas Hogar)
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Logros del Ejercicio Fiscal 2016

Se promovid el desarrollo integral en 26 estados
logrando llevar material deportivo, capacitacion, asi
como otros beneficios a 36 casas hogar y se
atendieron a 2,197 ninos, nifas y jovenes
fomentando la practica
deportiva, en sinergia
con el DIF Nacional.
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Ejemplo de logros

En diferentes estados las Casas Asistenciales,
determinaron que con la implementacion del
programa CEDEM, practicando diferentes
disciplinas deportivas, la capacitacion y el
apoyo de material deportivo fue un éxito ya
qgue disminuyo la violencia en un 70% entre
ninos(as) y jovenes.
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Qué es un Centro Asistencial (DIF)

Son Casas hogar para ninas, ninos y jovenes:
Establecimiento de asistencia social que proporciona
alojamiento, alimentacidon vy otros servicios a
menores huérfanos, desamparados, abandonados o
expositos (menores desamparados de padres
desconocidos). Esta institucion es sin fines de lucro.
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Casas Hogar

Hombres Mujeres
46.9 % 53.1 %

INEGI 2015
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Apoyos a Casas Hogar

Promueven el desarrollo integral y valores en los nifios, nifias y jovenes a
traves del deporte.

v’ Material deportivo
v’ Capacitacion al entrenador y a los jovenes que den continuidad al
desarrollo deportivo en los centros asistenciales.

v’ Estimulo econémico al entrenador o promotor que impartird el
programa metodologico

v’ Kit de Identidad (playera y gorra al entrenador)
v’ Torneo de Convivencia
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Operatividad

« Analizar, con cuantos espacios deportivos cuenta cada
casa hogar, para poder definir las disciplinas.

*Las actividades deportivas se implementaran de acuerdo
a la edad de |as ninas y los ninos.

*Verificar si la casa hogar cuenta con personal para el
fomento deportivo.

*Buscar alternativas virtuales para guiarlos en sus
actividades deportivas.
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PRECAUCION CON COVID 19

*Ellos al estar en cuarentena requieren de movimiento y actividades
deportivas, y esta es una manera de fomentar el deporte con ellos,
por medio de las diferentes disciplinas, disminuyendo asi la
violencia a su alrededor y estar alerta a los semaforos de
contingencia de su estado.

*Es importante capacitar al personal de las casas hogar, ya que asi
se le puede dar seguimiento continuo al programa CEDEM, dandole
la oportunidad a los jovenes que estan a punto de abandonar la
casa hogar, ya que ellos pueden ser promotores que coadyuvan a la
promocion de la practica deportiva en su propio espacio.
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Beneficios a Casas Hogar

sImpulsar la practica habitual de actividad fisica y deportiva en los
sectores de poblacion mas vulnerables que contribuyan a multiples
beneficios a corto y largo plazo, como el bienestar para la salud fisica
y emocional.

*Crear habitos de hacer ejercicio en los nifos, ninas y jovenes

*Proporcionar a los jovenes alternativas en el ambito del deporte, que
les permitan desarrollarse y alejarse de actividades nocivas.

Apoyar a la reincorporacion de la practica deportiva derivado del
COVID-19, considerando tipo de deporte, condicion fisica, grado de
contacto fisico, lugar y medio de realizacion, haciendo conciencia en
del cuidado a si mismo y de su espacio.
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Comprobacion Técnica

v'Anexo VI (A) Datos Generales del Personal

de CEDEM.
v'Anexo VI (C) Informe de Actividades.

v'Anexo V Formato de entrega de material.
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v Anexo VI (A) Datos Generales del Personal de CEDEM.

| ) CEDEM
Programa Cultura Fisica y Deporte
Centros del Deporte Escolar y Municipal
Anexo IV (A) Datos Generales del personal CEDEM

Cjercicio Fiscal

Estada Elija wirm ] srrs b Funicipio Haga dic agul para escribir texta.
Mambre del Centro  Haga ciic aqui para eseribir bexto Tipa Elija wir el erre b
Modaalidad | elic &qui para escribir bexto Tel&fans :

Direccidn {aga ofic squi para escribir texbo

1. DATOS DEL PERSOMAL CEDEM

Mambre laga cic S&qui paira escribic bexto Sai Elija wirm &lermsenta

CLURP laga ciic aqui para escribic bexto Municipio aqui para

ascribir texto.

N laga oiic squi para escribic texto
Direccion

elic squil 12 ]
Teléfano para ek bir Celular

Carrea electrinico

2. SELECCIONE SU FUNCION EM CEDEM

COORDINADOR ESTATAL ) COORDINADOR DEL IMS5S § )

CHLACE REGIOMAL [ | ENLACE DE CONADE { §
PROFESOR DE EDUCACION FISICA, PROMOTOR DEPORTIVO, ENTREMADOR { |

3. DETALLLS

Para el Enlace Regional,
nambre o nomers de las

municipias que coordina. apa clic aqud pa Bt
. P Haga clic agu
. Afios de axpariencia i
4. MIVEL DE ESTUDIOS 1 FRR— ,.,..; s riBir
A,

NOMERE ¥ FIRRAS,
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v Anexo VI (C) informe de Actividades del Promotor, Entrenador y Profesor

Programa Cultura Fisica y Deporbe
Centros del Deporte Escolar v Municipal
Anexa IV {C)
Infarme de Actividades del promotor, entrenad or o profesor

hlﬂ cicis Fisca

Mo bre Cemplato

1.- Aasuedos dal proges o otesido an al cantro deporieo dende opisa v logro

P prasia L

2.~ Fortalezas, Oportunicaces, Debilidades y Armenacas

Fortolozos Dportenidodes

Didilidades AmMENTTas

aa e aeedn da La & il Duapro e

.- Muancissar la peobbem b s o narida an |6 oparacan da
Escslir v Munsipsl an su spacis, seleante @ b capacilacids, implmestecian, participacian,
e, 0 b G804, ik Coma prosuesla de deluesa eplicada

Programa Cultura Fisica y Deporte
Centros del Deporte Escolar y Municipal
Anexa W (C)
Informe de Actividades del promotor, entrenador o profeser

e B aein e p—— T Obaar bk

4.-Descripokbn de aguelcs logros destacades, coma ejempls detecddn de algunos nifios o
porvenes con habildades deportivas que haya sobresalido, di=minuddn de vialencia, asi coma
aguelcs que iImpacien positivamente en CEDER.

Logro Dascripcitn Misnlcipin ‘Onsarvaciin

Asimisma, deberd presentar una memnarnia ce

= Llas actividades realicadas, capacitadones, reunbones, toMecs engne ofros, Con
fotagrafia

= Enel casode que hublera evidenda pencdistica en matena de alguna de las acdones de
CEDEM, como enkrega e materiales, capac itackones, reun lones, tomeos, entre atros.

wa Bo.

Alenli

(Hambme :Ih it -

Cuien ela o a al dacur L]
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v Anexo V Formato de entrega de Material

[ =] L= C r (L] n 1 d| M L (L ] 5] r L] H - 1 L O B o T = L o B Y L O O T O e T 1} LMY

..-‘:,.r m COMIZISN NACIONAL DE CULTURA FIEICA ¥ DEPORTE
s huirha 1 SUBDIRECCIAN DE CULTURA FisICA
DIRECCIAM DE CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR 7 MUMICIFAL

Hombre del Director [a) de los Organos Estatales

de Cultura Figsica g Deporte u Organismo Afin - Techa de elaboracion:
Hombre del Responzable Estatal Tipo de Centro Musicipal Excolar
de CEDEM Deportivo: P

Hombre del Coordinador

E=ztatal: Modalidad:
Bimlrabamifn del malerszl rulregadas o lam Ligae $Finialrs [uacicdad]
Material g
[Descripcion) g ||| (2 ([ || ()22 |2 |5 |3 |F(E|E[(F|F|F|E|2|Z|2[2|E[F|2[F|5] 2| =
THTALEX ] L N RS N R N R N B N R I R R R B B AR R L N N N N LR N NN N R N e
| |

Las recursos piblicos federales otargades por la GOMADE, fueron aplicados para la compra del material desglosade en este formata, que esta respaldado par les reciboz ariginales de la enkbrega de
eske 3 log centros degortivo# segun corresponda, Estos recibos originales que forman parte la comprobacion que respalda las erogaciones consignadas en ol Reporke de Gastos, s resguardara en las
instalaciones de los Organes Estatales durante ¢l periode legal establecide, ne seran remitides 3 esta arda solo este documenta.

Ubicacién [municipio, unidad deportivg ko) Fecha en donde ze realizarén las diferentes entregas @ Tu. Ba

ENTREGA DE MATERIAL Instructivo Memoria Fotografica
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Sabemos que el Deporte Contribuye a
una Mejor calidad de vida, promueve
la independencia, otorga seguridad,
anima a superar limitaciones e integra
a la sociedad, por eso:

Apoyemos a quien
mas lo necesita.
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DIRECCION DE CENTROS DEL DEPORTE ESCOLAR Y MUNICIPAL

Nohemi Guzman Brito
Jefa de Departamento de Vinculacion Institucional

Cel. (55) 11393963

http://cedem.conade.gob.mx



